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夏休みラジオ体操 
 

・８月１日（木）～７日（水） 

・午前６：３０～ 

・東中公園 

 

東 中 防 災 訓 練 
 

・８月４日（日） 

・午前６：４５～（お土産付） 

  (ラ ジ オ体 操終 了後 ） 

・東中公園 

 

 東中自治会館にて 

「やさしい介護保険講座」 

を開催いたしました。 

大田区地域包括支援センターの

講師の方のわかりやすい説明で

参加者３１名の皆さまが関心を

持って一生懸命聞いてください

ました。ありがとうございました。 

 

秋の全国交通安全運動 
９月２１日（土）～３０日（月） 
東中自治会館に推進本部を設置し運動を展開

（立哨当番等の詳細は別途回覧いたします。） 

 

一週間 

頑張るぞ 

敬 老 の お 祝 い 

お祝品の贈呈対象(要申請)の方

には９月下旬にお届けいたしま

す。 （お祝い品の届け先名簿（申

請式）の記入･提出については、別

途に回覧をしております。） 

 

今 年 の お 祭 り 

９月１４日（土）１５（日） 

 雪ヶ谷八幡神社例大祭が行われる

のにあわせて、東中自治会もお祭り

を行います。 

（詳細な予定は８月中旬の回覧及び

掲示板にてお知らせいたします。） 

 

 

 

★ 東中自治会ホームページＵＲＬ ★ ⇒ https://www.tohnaka.jp/ 

■問い合わせ先  事務局メールアドレス ⇒ tonaka_secretariat@tohnaka.jp 


